Iris Bermann

* Exam Altenpflegerin

* Ehem. Pflegedienstleiterin

* Mediatorin

* Fachpadagogin fir
Konfliktkommunikation

* Dozentin

beraten und schulen

Der Schwerpunkt meiner Arbeit ist
die Kommunikation.

Ziel ist zum einen die erschwerte
partnerschaftliche Beziehung zu
begleiten, und zum anderen Konflikte
und Krisensituationen
|osungsorientiert zu begegnen.

Auch berate ich Sie zu den
Leistungen der Pflegekasse.

Ohlendorp 8

25524 ltzehoe

Tel: 04821 / 40 39 688
e.-mail: info@iris-bermann.de
www.iris-bermann.de

Wird ein Familienmitglied oder ein Freund
z.B. durch einen Schlaganfall, durch Demenz,Wachkoma u.a.
schwerst beeintrachtigt,
verandert sich das Leben aller.

Blicls xeehsel: pfiege

entwickeln und begleiten

Ziel ist...
* ein harmonischer und selbst bestimmter Familienalltag
* ein freudiges Zusammenleben und eine neue Sichtweise
* das Erleben einer angenehmen und forderlichen Pflegesituation
* korperliche und emotionale Entlastung fur alle
* Begegnungen positiv gestalten
* Beziehung neu entwickeln durch Worte, Beruhrungen, Bewegungen

» gemeinsames Erleben neuer Alltagssituationen

* das Entdecken personlicher Fahigkeiten und Ressourcen

schulen und pflegen

Cornelia Godde

* Krankenschwester
* Pflegetherapeutin
* Praxisbegleiterin fir

Basale Stimulation® in der Pflege
* Fachschwester fiir Intensivpflege
* Entspannungstrainerin
* Dozentin

Die Grundlage meiner
pflegetherapeutischen Arbeit

ist die Basale Stimulation®,

ein Konzept fur schwerst
beeintrachtigte Menschen.

Durch gezielte korperliche Ansprache
sowie ein Erleben und Erfassen

der Welt mit allen Sinnen,

werden der eigene Korper und die
Umwelt erfahrbar.

Dieser Blickwechsel schafft Vertrauen
zu sich selber und zu anderen.
Entwicklungen werden moglich.

Glick im Winkel 14

25541 Brunsbiittel

Tel.: 04851 / 954 272

Mobil: 0170 / 9 375 378

e-mail: cornelia.goedde@t-online.de
www.cornelia-goedde.de



Blislsxeensel: piege

Ein vertiefendes Angebot fur Sie.
Private Dienstleistung rund um die Pflege.
Unabhangig von ambulanter und stationarer Pflege.
Fragen Sie unverbindlich nach.

"Es geht nicht darum,
dem Leben neue Tage zu geben,
sondern den Tagen mehr Leben."

(Alexis Carrel)

Auf Wunsch organisieren wir
Workshops oder Vortrage
nach ihren Wunschen.
Bei der Vermittlung von weiteren Personen zur
Entlastung und Begleitung sind wir gerne behilflich.




